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PROGRAMA
Da formação à Alta competição: 
O Desenvolvimento do Talento 
Desportivo

Neste debate pretende-se analisar o desenvolvimento do talento dos atletas, 
desde a formação até à alta competição. Desta forma contamos com um painel de 
especialistas, entre treinadores e atletas, que procurarão elucidar os participantes em 
relação às particularidades de cada uma das etapas do desenvolvimento desportivo 
dos atletas.



Moderador

Professor Doutor 
Pedro Teques 
Diretor do Núcleo de 
Investigação do Instituto 
Politécnico da Maia
Doutorado em Psicologia do 

Desporto e do Exercício pela 
FMH - UL

Convidados

Professor Rui Pacheco 
Diretor Técnico-Pedagógico 
da Escola de Futebol Hernâni 
Gonçalves. 
Treinador de Futebol Nivel IV 
com passagem por clubes como: 
Juniores “B” e “C” do F.C. Porto, 
F. C. Penafiel, Varzim.
Mestre em Ciências do Desporto 
pela FADEUP – U. Porto. 

Professor João 
Campos 
Treinador especializado no 
meio fundo e fundo de alto 
rendimento de atletas como: 
Fernanda Ribeiro (campeã 
olímpica), Jéssica Augusto 
(campeã da europa) ou Rui Silva 
(campeão do mundo).
Medalha de Honra ao Mérito 
Desportivo atribuída pelo 
Governo de Portugal 
Colar da Ordem Olímpica 
atribuído pelo Comité Olímpico 
de Portugal. 

Juliana Rosas 
Bicampeã nacional de Voleibol 
de Praia feminino.  
Campeã nacional de Voleibol 
de Seniores, época 2016/2017 ao 
serviço do Leixões Sport Club. 
Licenciada em Fisioterapia pela 
Universidade Fernando Pessoa, 
no Porto. 

Armando Teixeira
Atleta Profissional de Trail.
Vencedor do Columbus Grand 
Trail dos Açores e do Celestrail.
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