
Relatório de Autoavaliação do Ciclo de Estudos (RACE) 

Ano Letivo 2022 / 2023

CIÊNCIAS DO DESPORTO (3.º CICLO)

João Luis Campos Pereira da Cruz Viana

3º Ciclo - Doutoramento

CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTO

Coordenador

Grau

Ciclo de Estudos

Escola / Departamento

1.0 Identificação do ciclo de estudos

2.1 Estudantes inscritos 

2.0 Procura do ciclo de estudos (dados registados a 31 de dezembro)

% EstudantesN.º EstudantesAno Curricular

 131 100,00%

 02 0,00%

 03 0,00%

Total  13 100,00%

2.2 Caracterização por género (% do total de inscritos)

% EstudantesGénero N.º Estudantes

Feminino  2 15,38%

Masculino  11 84,62%

100,00% 13Total

2.3 Procura do ciclo de estudos (nos últimos 3 anos)

N.º  Inscritos

1.º Ano/1.ª Vez
Ano letivo

N.º Vagas 

(Regime Geral)

N.º 

Candidatos

N.º 

Colocados

Nota Média 

de Entrada

Nota Últ. 

Colocado

14,00131414102022/2023 16,69

-0018102020/2021 -

3.0 Eficiência Formativa

3.1 Taxa de abandono (ano letivo anterior)

Sem informação

3.2 Taxa de progressão / ano curricular (ano letivo anterior)

Sem informação

3.3 Aproveitamento dos estudantes

Unidade Curricular Média

Ano Curricular: 1.º Ano

N.º

Inscritos

N.º

Aprov.

Taxa

Aprov.

Desvio

Padrão

Nota 

Máx.

3º CICLO - 2017Plano de Estudos:

Nota 

Mín.

3,0017,003 2014100,00%3Projeto de Tese-Exercício e Saúde

1,5215,508 181475,00%6Projeto de Tese-Rendimento Desportivo

3,0614,673 1812100,00%3Tópicos Avançados em Exercício e Saúde

2,5316,008 191275,00%6Tópicos Avançados em Rendimento Desportivo

1,2215,6710 181490,00%9Conferências em Ciências do Desporto

--3 --0,00%0Tese de Doutoramento - Exercício e Saúde
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Unidade Curricular Média

Ano Curricular: 1.º Ano

N.º

Inscritos

N.º

Aprov.

Taxa

Aprov.

Desvio

Padrão

Nota 

Máx.

3º CICLO - 2017Plano de Estudos:

Nota 

Mín.

--7 --0,00%0Tese de Doutoramento - Rendimento Desportivo

Unidade Curricular Média

Ano Curricular: 3.º Ano

N.º

Inscritos

N.º

Aprov.

Taxa

Aprov.

Desvio

Padrão

Nota 

Máx.

3º CICLO - 2017Plano de Estudos:

Nota 

Mín.

--4 --0,00%0Tese de Doutoramento - Exercício e Saúde

--4 --0,00%0Tese de Doutoramento - Rendimento Desportivo

3.4 Número de diplomados (nos últimos 3 anos)

Ano Letivo
N.º Diplomados 

em N anos

N.º Diplomados 

em N+1 anos

N.º Diplomados 

em N+2 anos

N.º Diplomados 

em > N+2 anos

Total 

Diplomados

2021/2022 1 0 0 0 1

2020/2021 1 0 0 0 1

4.0 Resultados dos inquéritos de satisfação dos estudantes - Processo Ensino/Aprendizagem

1.º Semestre 2.º SemestreDescrição

Taxa de respostas - 9,00%

Índice médio de satisfação - UC's  (escala 1-5) - 3,70

Índice médio de satisfação - Docentes (escala 1-5) - 5,00

Descrição Anual

Taxa de Respostas 20,00%

Índice médio de satisfação - Curso (escala 1-5) 5,00

5.0 Internacionalização

5.1 Mobilidade de estudantes

Mobilidade N.º Total Taxa

7,69%131Estudantes estrangeiros

0,00%130Estudantes em mobilidade (in)

0,00%130Estudantes em mobilidade (out)

5.2 Mobilidade de docentes

Mobilidade N.º Total Taxa

1 31 3,23%Docentes estrangeiros

0 31 0,00%Docentes em mobilidade (in)

7 31 22,58%Docentes em mobilidade na área científica do CE (out)
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5.3 Mobilidade de funcionários

TaxaTotalN.º Mobilidade

Funcionários em mobilidade (in) 11 122 9,02%

Funcionários em mobilidade (out) 1 122 0,82%

6.0 Empregabilidade

Descrição Taxa Período a que se reporta

-Taxa de Desemprego - Dados externos (DGEEC/infocursos.mec.pt)

-Taxa de Desemprego - Dados internos (GEPAQ/GE)

-Taxa de diplomados que obtiveram emprego até 1 ano depois de concluído o ciclo 

de estudos

-Taxa de diplomados que obtiveram emprego em setores de atividade relacionados 

com a área do ciclo de estudos

7.0 Comentários gerais

Sem informação
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