CONSELHO DE ETICA E DEONTOLOGIA DA UNIVERSIDADE DA MAIA
Manual do investigador

Plataforma de submissao e parecer

Este manual explica como pedir parecer ao Conselho de Etica e Deontologia através da
plataforma, passo a passo. Destina-se a docentes, investigadores e estudantes de
doutoramento da Universidade da Maia.

A partir da entrada em servigo da plataforma, toda a documentacgao relativa aos pedidos
de parecer ético fica centralizada nela. E na plataforma que se submete o pedido, que se
consulta o estado do processo em cada momento, que se responde aos pedidos de
esclarecimento e que se recebe a decisdo com o parecer. O correio eletrénico deixa de ser o
meio por onde os pedidos se instruem.
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Antes de comecar

Duas regras que se aplicam a todos os pedidos, e uma nota sobre o periodo inicial.

O Conselho nao emite pareceres retrospetivos. O pedido tem de ser submetido antes de a
recolha de dados comegar. A plataforma recusa pedidos cuja data de inicio da recolha seja
anterior a data de submissdo, e a declaracdo final do pedido inclui o compromisso de que a
recolha s6 comeca depois de parecer favoravel.

O pedido é instruido com anexos. O pedido implica a submissdo em anexo do modelo de
consentimento informado, do folheto informativo ao participante, dos instrumentos de recolha
de dados e do plano de protegédo de dados. Conforme o projeto, implica ainda a submisséo do
assentimento do participante menor, do consentimento do representante legal, da autorizagédo
da entidade onde decorre a recolha, e da declaragédo de outra comisséo de ética que ja tenha
apreciado o projeto. A lista completa, com a indicagdo dos que s&o obrigatdrios, esta na secgéo
3.3.

Periodo inicial de funcionamento. A plataforma esta em funcionamento, mas algumas
funcionalidades podem nao estar ainda inteiramente operacionais. Qualquer constrangimento
detetado deve ser comunicado ao Conselho, pelo endereco indicado no fim deste manual, com
a referéncia do pedido quando exista. Estdo previstas notificacdes automaticas por correio
eletronico sempre que haja elementos novos no processo. Durante o periodo inicial o envio
pode falhar, ou a mensagem ser classificada como correio indesejado, pelo que se recomenda
a consulta regular da plataforma, onde o estado do pedido esta sempre atualizado.

1. Aceder a plataforma

A plataforma esta em https://ced.umaia.pt/entrar.html O acesso faz-se com um registo
individual, feito uma sé vez, com o endereco de correio eletrénico institucional e uma palavra-
passe definida por si. Sé sdo aceites enderegos da Universidade.

Depois de registado, entra com esse enderego e essa palavra-passe. A sua area na plataforma
mostra os pedidos que submeteu, o estado de cada um e o0 que esta a espera de resposta sua.
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A primeira pagina é o questionario de triagem ética prévia. E por ai que todos os pedidos
comegam.
2. Triagem ética prévia

A triagem determina se o projeto carece de parecer do Conselho. Muitos projetos ndo carecem,
e para esses a triagem emite de imediato uma declaragdo que atesta esse resultado.

Conselho de Etica e Deontologia
Universidade da Maia

Triagem ética prévia

A triagem é o primeiro passo, e é anterior ao pedido de parecer. Conclui de uma de duas formas: emitindo
declaragédo de nao sujei¢do a parecer, ou encaminhando para o formulério de pedido de parecer.

As dez matérias seguem a ordem do Ethics Self-Assessment Guide da Fundagéo para a Ciéncia e a Tecnologia, para que as respostas sirvam
também as candidaturas a financiamento. Responda a cada matéria com Sim ou N&o. As perguntas de detalhe aparecem apenas quando a
matéria é assinalada, pelo que a maioria dos projetos responde a poucas.

A declaragao de ndo sujeicdo ndo constitui parecer, ndo aprecia o mérito cientifico ou ético do projeto, e ndo dispensa o cumprimento das demais

obrigaces legais e regulamentares aplicaveis.

Identificagdo do projeto
O investigador responsavel ¢ o orientador, nas dissertaces e teses, e nunca o estudante.

Titulo do projeto *

Investigador responsavel *

Contacto institucional de correio eletrénico *

Tipo de projeto *

Escolha uma opgéo v
Departamento *

Escolha uma opgéo v
Unidade de i igacio de acolhi *

Escolha uma opgéo v

O projeto tem financiamento externo? *
O sim O Nao

Ai i a0 é lusi d I, sobre fontes publi ite iveis, sem | recolha junto
de pessoas?*
O sim O Nao

Figura 1. A péagina de entrada, com a identificagcéo do projeto e as dez matérias a seguir.

2.1 Como responder

O questionario comega pela identificagdo do projeto e do investigador responsavel, e
prossegue com dez matérias, cada uma com uma pergunta de resposta Sim ou Nao.

As dez matérias seguem a ordem do instrumento de autoavaliagdo ética da Fundacéo para a
Ciéncia e a Tecnologia. Se o projeto vier a ser candidato a financiamento, as respostas servem
também essa finalidade.

Matéria A pergunta, em sintese

1. Embrides e tecidos fetais Envolve células estaminais embrionarias, embrides ou tecidos fetais
humanos humanos?

2. Participantes humanos Envolve a participagédo de pessoas, por questionario, entrevista,
observagao, teste, medigdo ou intervengdo?

3. Células e tecidos Envolve colheita ou utilizagdo de células ou tecidos humanos, incluindo

humanos sangue ou saliva?

4. Dados pessoais Envolve recolha ou tratamento de dados de pessoas identificadas ou
identificaveis?

Plataforma do CED - Versdo 1.0 - 1 de outubro de 2026 Pagina 2 de 13




Conselho de Etica e Deontologia da Universidade da Maia

Manual do investigador

5. Animais Envolve animais?

6. Paises terceiros Decorre fora da Unido Europeia, ou usa recursos, amostras ou dados ai
obtidos?

7. Ambiente, saude e Envolve elementos que possam causar dano ao ambiente, as pessoas ou

seguranga aos animais?

8. Dupla utilizagao Envolve bens, software ou tecnologia de dupla utilizagao?

9. Aplicagbes Pode suscitar duvidas quanto ao uso exclusivamente civil?

exclusivamente civis

10. Uso indevido Os resultados tém potencial de uso indevido ou malévolo?

Responder Sim a uma matéria abre perguntas de detalhe sobre essa matéria. Responder Nao
fecha-a. A maioria dos projetos de ciéncias sociais e do desporto responde Sim apenas as

matérias 2 e 4.

Matéria 2. Participantes humanos

A investigagao envolve a participagao de pessoas, seja por questionario, entrevista, observacgao, teste, medigao

ou intervengao? *
® sim O Nao

Inclui pessoas com menos de 18 anos? *
O sim O Nao

Inclui pessoas cuja capacidade para consentir possa estar limitada, designadamente por doenga,

deficiéncia, institucionalizagao ou privagao de liberdade? *
O sim O Nao

Existe relagao de autoridade, hierarquia ou dependéncia entre a equipa de investigagao e os participantes,

designadamente de docente para estudante ou de terapeuta para utente? *

O sim O Nao

Prevé intervengao fisica, procedimento invasivo, esforgo fisico maximo, administragao de substancias ou

privagao de qualquer natureza? *
O sim O Nszo

Constitui ensaio clinico, estudo clinico com intervengao ou investigagao sujeita por lei a comissao de ética

para a saude? *
O sim O Nao

Prevé que os participantes nao sejam plenamente informados dos objetivos no momento da recolha, ou

qualquer forma de ocultagdao ou engano? *
O sim O Nao

Figura 2. Uma matéria assinalada com Sim, com as perguntas de detalhe abertas por baixo.

No fim, confirme as declara¢des e carregue em Concluir a triagem. Faltando alguma resposta,
a plataforma indica quais, e ndo conclui enquanto ndo estiverem dadas.

2.2 Os resultados possiveis

Resultado O que significa

O que fazer

Nao sujeito a parecer A triagem néo identificou matéria que
exija apreciagao ética prévia

Guardar a declaragédo emitida. Nao ha
mais nada a fazer junto do CED

Sujeito a parecer O projeto carece de parecer prévio

Prosseguir para o pedido de parecer,
pela ligacdo que aparece no resultado
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Sujeito a parecer com
apreciagao reforgada

Carece de parecer e envolve matéria
que determina maior atengdo, como
menores ou dados de categorias
especiais

Prosseguir para o pedido. Os anexos
proprios da matéria assinalada
passam a obrigatorios

Sujeito a apreciagéo
por comissao
competente em razéo
da matéria

A matéria pertence a outra comisséo,
designadamente em investigacédo
clinica ou com animais

Dirigir o pedido a entidade
competente e, obtida a decisao,
submeter o comprovativo ao CED,
que pode dispensar a apreciagdo

Resultado da triagem

Referéncia CED/2026/T001, de 30 de setembro de 2026

Matéria que o determina:

Sujeito a parecer do CED

A investigagao carece de parecer prévio do Conselho de Etica e Deontologia.

« participacao de pessoas na investigagéo
« tratamento de dados pessoais

A recolha de dados nao pode iniciar-se antes do parecer favoravel.

Prosseguir para o pedido de parecer

Nova triagem

Prossiga para o formulario de pedido de parecer. A referéncia desta triagem fica associada ao pedido.

Figura 3. O resultado que encaminha para o pedido de parecer.

Em qualquer dos casos a triagem fica registada com uma referéncia, da forma CED/2026/T001,
que acompanha o pedido de parecer quando este existe.

2.3 A declaragao de nao sujei¢ao

Quando a triagem conclui pela ndo sujeigédo, a plataforma emite de imediato uma declaragéo,
datada e referenciada, que pode juntar a uma candidatura, a um relatério ou a uma submissao

arevista.
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Conselho de Etica e Deontologia
Universidade da Maia

Declaragado de nao sujeicao a parecer
Referéncia CED/2026/T002

Declara-se que o projeto de investigagao intitulado «Ansiedade competitiva e regulagdo emocional em nadadores
de escaldes de formagéo», da responsabilidade de Ensaio, foi submetido ao questionario de triagem ética prévia do
Conselho de Etica e Deontologia da Universidade da Maia, e que da triagem resultou a conclusdo de que nao
carece de parecer prévio deste Conselho.

A presente declaragdo atesta a realizagao da triagem e o seu resultado. Nao constitui parecer, ndo aprecia o mérito
cientifico ou ético do projeto, e ndo dispensa o cumprimento das demais obrigagdes legais e regulamentares
aplicaveis, designadamente em matéria de protecéo de dados pessoais.

Alterando-se o desenho do estudo de modo a envolver participantes humanos, dados pessoais ou qualquer das
demais matérias do questionario, a triagem deve ser repetida antes do inicio da recolha de dados.

Maia, 30 de setembro de 2026

O Presidente do Conselho de Etica e Deontologia

Rui Marcelino

Documento emitido automaticamente pela plataforma do CED. Referéncia CED/2026/T002. A autenticidade pode ser confirmada junto do Conselho.

Figura 4. A declaragdo de ndo sujeicao, pronta a imprimir ou a guardar.

A declaragéo atesta que a triagem foi feita e qual foi o seu resultado. Nao constitui parecer,
nao aprecia o mérito cientifico ou ético do projeto, e nao dispensa o cumprimento das demais
obrigagbes legais e regulamentares, designadamente em matéria de protecdo de dados
pessoais.

Se o desenho do estudo mudar de modo a passar a envolver pessoas, dados pessoais ou
qualquer das outras matérias, a triagem tem de ser repetida antes de qualquer recolha.

3. Pedido de parecer
O pedido de parecer abre a partir do resultado da triagem, com a referéncia desta ja associada.

Se chegar ao formulario por outra via, a plataforma avisa que a triagem néo foi feita e oferece a
ligagdo para a fazer.

Conselho de Etica e Deontologia
Universidade da Maia

Tipo de submissdo

Pedido de parecer, projeto auténomo Projeto auténomo v

O C lho de Etica e D logia nao emite pareceres retrospetivos. A recolha de dados nao pode ter inicio
antes da data de submisséo do pedido.

| Precedido da triagem CED/2026/T003, de 30/09/2026, com o resultado «Sujeito a parecer do CED».

SECCOES A B €C D E F G H I J K

Figura 5. O pedido de parecer, ao abrir. O tipo de pedido, a regra da néo retroatividade, a triagem que o
precedeu, e o indice das secgoes.

3.1 Escolher o tipo de pedido
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Tipo

Quando

Projeto auténomo

O caso comum. Um projeto, um pedido

Projeto-quadro de
investigacéo

Uma linha de investigagéo com varios estudos de desenho semelhante, como
dissertagbes sucessivas do mesmo orientador. Aprovada a linha, cada estudo é
comunicado por formulario abreviado

Comunicagéo de
estudo especifico

Um estudo que se inscreve num projeto-quadro ja aprovado. Formulario curto, de
sete pontos, que remete para o quadro

Na duvida, escolha projeto autonomo. Se o Conselho entender que a linha justifica um projeto-
quadro, fornecera essa informacgao no parecer.

O tipo escolhe-se antes de comecar a preencher. Mudar de tipo recomega o formulario, e o que
estava preenchido perde-se.

3.2 Percorrer as secgoes

O pedido de projeto auténomo tem onze secgdes, de A a K. O indice no topo permite saltar
entre elas. Os campos obrigatorios estao assinalados, e os campos de texto longo mostram o
numero de caracteres disponiveis.

Seccgao

O que pede

Notas

A. Identificagdo do
pedido

Titulo, tipo de projeto, area
cientifica, unidade de investigagao

O titulo tem de ter pelo menos trinta
caracteres

B. Investigador

Nome, grau e categoria, ORCID,

O nome € o contacto vém da conta com que

responsavel afiliagdo, contacto institucional entrou. Nas dissertacdes, o investigador
responsavel € o orientador
C. Equipa Os restantes membros, com o Nas dissertacdes e teses, o estudante

papel de cada um

consta aqui, com o papel de estudante

D. Calendario

Datas de inicio e de fim da recolha,
e de conclusé&o do projeto

O inicio da recolha ndo pode ser anterior a
submissdo. As datas tém de estar por ordem

E. Descrigédo
cientifica

Fundamentacao, objetivos,
desenho, instrumentos, plano de
analise, disseminacgao

A descricao é lida por um relator que pode
nao ser da area cientifica do projeto

F. Participantes

Dimensé&o da amostra, populagao,
critérios de inclusao e excluséo,
recrutamento, contexto

Indicar se inclui menores, outra populagédo
vulneravel, ou relagcéo de autoridade entre a
equipa e os participantes. Cada Sim abre um
campo de justificagao

G. Riscos e
compensacgdes

Riscos previsiveis, medidas de
minimizag&o, encaminhamento em
caso de perturbacao,
compensacgdes

A apreciacao verifica a identificagao dos
riscos e a proporcionalidade das medidas.
Um risco classificado como minimo &
acompanhado da respetiva fundamentagéo

H. Protegéo de
dados pessoais

Categorias de dados, fundamento
de licitude, armazenamento,
anonimizagao, prazo de
conservacgao, transferéncias

O que aqui se declara tem de coincidir com o
plano de protecao de dados anexado

|. Financiamento e

Financiamento, conflitos,

Se outra comisséao ja apreciou, juntar a

conflitos de apreciacao anterior por outra declaracao respetiva nos anexos
interesses comissao
J. Anexos Os documentos, ver a secgao

seguinte

K. Declaragéo final

Quatro compromissos, a confirmar
um aum

Sem os quatro, o pedido ndo é submetido
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D. Calendario

O fim da recolha e a conclusao do projeto sdo datas distintas. O formulario anterior pedia apenas inicio e fim do projeto, sem esclarecer a
que se referiam.

Data prevista de inicio da recolha de dados *

14/11/2026 [}

Data prevista de fim da recolha de dados *

18/04/2027 [}

Data prevista de conclusao do projeto *

27/07/2027 [}

A recolha de dados ja se iniciou *

O sim @ Nzo

Figura 6. A secg¢do do calendario, com as trés datas preenchidas por ordem.

A equipa é a Unica parte do formulario em forma de tabela. Cada linha € um membro, com o
nome, o papel, a instituicdo e o contacto. Os papéis possiveis sdo estudante, coorientador,
coinvestigador e colaborador externo. O investigador responsavel ndo se repete aqui, porque ja

consta da secgao B.

C. Equipa

Nas dissertagdes e teses € obrigatdria pelo menos uma linha com o papel de estudante.

Nome Papel

Maria de Ensaio Estudante

Acrescentar linha

Instituicao Contacto

v Remover

Universidade da Maia

Figura 7. A equipa. Uma linha por membro, com o papel escolhido de uma lista.

3.3 Os anexos

Os documentos deverdo ser submetidos em PDF ou em Word, até 20 MB cada.

Anexo Obrigatoério
Consentimento informado, modelo em Sempre
branco

Folheto informativo ao participante Sempre

Instrumentos de recolha de dados

Sempre. Questionarios, guides de entrevista, protocolos de
observacao ou de medigéo

Plano de protegéo de dados

Sempre

Assentimento do participante menor,
modelo em branco

Quando o estudo inclui menores

Consentimento do representante legal,
modelo em branco

Quando o estudo inclui menores ou outra populagédo
vulneravel

Declaracao da comissao de ética
externa

Quando o projeto ja foi apreciado por outra comisséao

Autorizagdo da entidade onde decorre a
recolha

Quando a recolha decorre numa instituigéo terceira, como
uma escola, um clube ou um hospital

Outros documentos

Facultativo

Plataforma do CED - Verséo 1.0 - 1 de outubro de 2026
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J. Anexos

PDF ou Word, até 20 MB por ficheiro.

Consentimento informado, modelo em branco *

Escolher ficheiro | Nenhum ficheiro selecionado

Folheto informativo ao participante *

Escolher ficheiro | Nenhum ficheiro selecionado

Instrumentos de recolha de dados *

Escolher ficheiro | Nenhum ficheiro selecionado

Plano de protecao de dados *

Escolher ficheiro | Nenhum ficheiro selecionado

Autorizagao da entidade onde decorre a recolha

Obrigatério se a recolha decorrer em institui¢do terceira.
Escolher ficheiro | Nenhum ficheiro selecionado

Outros documentos

Escolher Ficheiros | Nenhum ficheiro selecionado

Figura 8. A secgdo dos anexos. Os obrigatérios estao assinalados, e os condicionais aparecem conforme
as respostas dadas nas secgbes anteriores.

Os modelos de consentimento informado e de assentimento adotados pelo CED estido
disponiveis no portal da Universidade. Correspondem aos itens que a grelha de apreciagédo
verifica nesses documentos.

3.4 Verificar e submeter

O botéao Verificar o preenchimento percorre o formulario e lista o que falta ou esta incoerente,
com ligagdo a cada campo. Pode uséa-lo as vezes que quiser, sem submeter.

Ha 4 campos por corrigir.
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Declarago final: E necessario confirmar todas as declaragdes.

Figura 9. O resumo da verificagdo, com a lista do que falta preencher.

A ultima seccgao é a declaracao final, com quatro compromissos que se confirmam um a um: a
veracidade da informacgao, o inicio da recolha sé depois do parecer favoravel, a comunicagao
de alteragbes substanciais, e o registo dos resultados no fim. Sem os quatro, o formulario ndo
deixa submeter.
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K. Declaragao final

Declaro, sob compromisso de honra, que:

J As informagdes prestadas s3o verdadeiras e completas.
[J Arecolha de dados nao teve inicio e s6 tera inicio apds a emissao de parecer favoravel.
(J Comunicarei ao Conselho qualquer alteragéo substancial ao projeto aprovado.

) Registarei os resultados da investigagao apos a conclusdo do projeto.

Figura 10. A declaragéo final. Os quatro compromissos confirmam-se um a um.

Quando a verificagdo ndo devolver nada, carregue em Submeter. A plataforma atribui ao
pedido uma referéncia, da forma CED/2026/A014, e mostra-a de imediato. E por essa
referéncia que o pedido é identificado em toda a correspondéncia com o Conselho.

Submetido em ensaio, com a referéncia CED/2026/A900.

Figura 11. A confirmagéo da submissdo, com a referéncia atribuida.

Depois de submetido, o pedido ndo pode ser alterado por si. Se precisar de corrigir alguma
coisa, contacte o Conselho pelo endereco indicado no fim deste manual, indicando a
referéncia.

3.5 O rascunho

O preenchimento fica guardado automaticamente a medida que avanga, € € reposto quando
voltar a abrir o formulario. Pode interromper e retomar mais tarde.

O botéo Limpar apaga o rascunho por inteiro, e pede confirmagao antes.

3.6 Se o pedido é um projeto-quadro

O formulario do projeto-quadro tem as mesmas secgdes do projeto auténomo, com ftrés
diferengas.

Na identificagdo, pede o titulo da linha de investigagdo e ndo de um estudo, os ciclos de
estudos abrangidos, a duragdo pretendida em anos e o ndmero de estudos especificos
previstos por ano. Na populagdo e nos instrumentos, descreve-se o que é comum a todos os
estudos da linha. E hda uma seccgdo proépria, a delimitacdo do ambito, que define o que fica
abrangido, o que fica de fora e a fundamentagao dessa fronteira.
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J. Delimitagao do ambito do quadro

Corresponde a alinea i) do ponto 5 da deliberagao. E o elemento que permite ao relator aferir se a delimitagao é suficientemente precisa
para sustentar dispensas futuras de apreciagéo.

Estudos que considera abrangidos pelo quadro *

Descrever por caracteristicas e ndo por enumeragao de titulos: tipo de participantes, faixa etaria, contexto, instrumentos e desenho.

Estudantes de mestrado em Treino Desportivo, com estudos transversais em atletas de escaldes de formagao, dos 12
aos 18 anos, em clubes e escolas do distrito do Porto, com questionarios validados de motivagao, ansiedade
competitiva e clima motivacional, aplicados em contexto de treino, sem intervengao.

Va

303 de 3000 caracteres

Estudos que considera nao abrangidos *

O que fica fora do quadro e passara por pedido de parecer auténomo.

Estudos com intervengéo, com atletas menores de 12 anos, com recolha de dados fisiolégicos ou biolégicos, ou com
instrumentos néo validados para a populagéo.

Va
157 de 2000 caracteres
Fundamentacao da suficiéncia da delimitagao *

A populagéo, o contexto, os instrumentos e o desenho sdo comuns a todos os estudos previstos, e as diferengas entre
eles limitam-se ao clube, ao escaldo e ao nimero de participantes.

A

182 de 2000 caracteres

Figura 12. A delimitagdo do dmbito do quadro, descrita por caracteristicas.

O ambito é delimitado por caracteristicas, como o tipo de participantes, a faixa etaria, o
contexto, os instrumentos e o desenho. Um estudo futuro cabe no quadro quando tem essas
caracteristicas, independentemente do titulo.

O parecer favoravel sobre um projeto-quadro tem validade limitada, de trés anos renovaveis,
nos termos fixados pelo Conselho. Os estudos comunicados dentro da validade mantém a
cobertura até ao fim da respetiva recolha.

3.7 Se o pedido é a comunicagao de um estudo especifico

Serve para um estudo que se inscreve num projeto-quadro j& aprovado. E um formulario curto,
de sete pontos, que remete para o quadro sem o repetir.

Comeca pela referéncia do quadro aprovado, da forma CED/AAAA/Qnnn, que a plataforma
verifica contra os quadros em vigor. Segue-se a identificagdo do estudo e do estudante, a
amostra concreta, o calendario, e a conformidade com o quadro, em oito perguntas.
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5. Conformidade com o quadro aprovado

Qualquer das circunstancias constitui desvio substancial e determina a remessa do estudo para apreciagdo plena. A resposta afirmativa nao
impede a comunicagao.

Alteragao da populagao-alvo ou dos critérios de elegibilidade face aos aprovados *
O sim O Nao

Inclusdao de menores ou de outra populagao vulneravel nao prevista no quadro *
O sim O Nao

Introdugao de instrumentos de recolha nao previstos no quadro *
O sim O Nao

Alteracao dos procedimentos de consentimento informado ou de recrutamento *
O sim O Nao

Recolha de categorias especiais de dados, artigo 9.° do RGPD, nao prevista *
O sim O Nao

Alteracao do contexto de recolha, designadamente de a distancia para presencial em instituigao terceira, ou o
inverso*

O sim O Nazo

Surgimento de riscos nao identificados na versao aprovada *
O sim O Nao

Relagao de autoridade ou dependéncia nao considerada no quadro *
O sim O Nao

Figura 13. A conformidade com o quadro aprovado. Qualquer Sim converte o estudo em projeto
auténomo.

As oito perguntas sao as situagbes em que o estudo se afasta do que foi aprovado: populagdo
ou critérios diferentes, menores ou populagdo vulneravel ndo prevista, instrumentos novos,
outro procedimento de consentimento ou de recrutamento, dados de categorias especiais,
outro contexto de recolha, riscos novos, ou uma relacdo de autoridade nao considerada.
Responder Sim a qualquer delas obriga a justificar o desvio, e o estudo deixa de ser validado
sumariamente: é convertido em projeto auténomo e segue o procedimento completo.

Em anexo pede-se o consentimento informado adaptado ao estudo, e, sé quando diferirem dos
aprovados no quadro, os instrumentos de recolha. A autorizagao da entidade onde decorre a
recolha junta-se quando houver instituicao terceira.

4. Depois de submeter

4.1 O que acontece ao pedido

O estado do pedido consulta-se na plataforma, na sua area, em qualquer momento. Cada fase
fica registada com a respetiva data. As notificagdes por correio eletrénico sdo um aviso; o
estado que vale é o que a plataforma mostra, e durante o periodo inicial o aviso pode nio
chegar.

Fase Quem O que se passa

Verificagdo Secretariado do Confirma que os anexos obrigatérios estédo presentes e

administrativa Conselho legiveis e que as datas sao coerentes. Nao emite juizo ético

Devolugao por Secretariado Se faltar algum elemento, o pedido é-lhe devolvido com a

insuficiéncia formal indicacédo do que falta. Corrigido, € submetido de novo, sem
perder a referéncia nem o lugar na fila

Distribuicao Presidente O pedido é atribuido a um relator, membro do Conselho

Apreciacéo Relator Duas semanas para formular a proposta de parecer, nos
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termos do Regulamento

Pronuncia dos Conselho Duas semanas para os restantes membros se pronunciarem
membros sobre a proposta
Decisao Presidente ou Sem objecgbes, o Presidente decide. Havendo questdes de

Conselho reunido | fundo, o pedido vai a reunido mensal do Conselho

Comunicagao Conselho A decisdo e o parecer em PDF ficam disponiveis na
plataforma, no seu pedido

O Conselho reune ordinariamente uma vez por més. Um pedido sem pedidos de
esclarecimento e sem questdes de fundo é decidido, em regra, em quatro a seis semanas.

As comunicagdes de estudo especifico seguem um caminho mais curto. Nao ha relator nem
pronuncia dos membros: a validagdo é sumaria, feita pelo Presidente, e o estudo fica coberto
pelo parecer do quadro. S6 passa pelo circuito completo se algum dos oito critérios de desvio
tiver resposta afirmativa.

4.2 Pedidos de esclarecimento

Se o relator precisar de esclarecimentos ou de alteragdes, o pedido aparece na sua area da
plataforma, com a indicagdo do que é preciso. A resposta da-se na plataforma, no préprio
pedido, e ndo por correio eletrénico. Os campos em causa abrem para edi¢cao, e submetida
a resposta o pedido passa a ter uma nova versdo. O relator vé o que mudou entre a verséo
inicial e a revista, campo a campo, pelo que a resposta dispensa uma descricdo das
alteragdes.

O prazo de apreciagao recomega a contar a partir da data em que a resposta for recebida, nos
termos do artigo 10.°, nimero 5, do Regulamento.

Prazo de resposta. A auséncia de resposta a um pedido de esclarecimento por periodo
superior a seis meses vale como desisténcia do pedido, que é arquivado, nos termos do artigo
6.%, numero 5, do Regulamento. O processo pode ser reaberto com um novo pedido.

4.3 A decisao e o parecer

Sentido O que significa

Favoravel O projeto pode iniciar a recolha de dados na data declarada, ou na data da decisado se
esta for posterior

Favoravel O projeto é aprovado, mas a recolha s6 pode comegar depois de cumpridas as

condicionado condi¢des enumeradas no parecer. O cumprimento € comunicado na plataforma,
verificado pelo relator, e o Presidente autoriza o inicio

Desfavoravel O projeto néo pode iniciar a recolha na forma apresentada. O parecer indica as razbes

Dispensa de O Conselho néo aprecia, por o projeto ter de ser obrigatoriamente apreciado por

apreciagao comissao de outra instituicdo, nos termos do artigo 3.°, nimero 2, do Regulamento

O parecer fica disponivel na plataforma, em PDF, com a decisdo em primeiro lugar, os
parametros aprovados em quadro, € as condigdes numeradas quando as ha. Nos pareceres
favoraveis junta-se um anexo que reproduz a versado aprovada do pedido, para que ndo haja
duvida sobre qual a versdo a que a aprovagao se refere. E esse o documento a juntar a uma
dissertacdo, a uma candidatura ou a um artigo.

O parecer nao identifica o relator.

4.4 Depois do parecer favoravel

Dois compromissos assumidos na declaragéo final do pedido.

Alteragbes substanciais ao projeto aprovado, como uma mudanga na populagdo, nos
instrumentos, no desenho ou no tratamento de dados, sdo comunicadas ao Conselho pela
plataforma antes de serem postas em pratica, com a referéncia do processo original. O
Conselho aprecia a alteragéo e diz se o parecer se mantém, se precisa de condigdes, ou se é
preciso novo pedido.
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Registo dos resultados, no fim do projeto. A plataforma pede, no prazo indicado no parecer,
uma indicacdo breve do que foi feito e do que resultou, para o acompanhamento previsto no
Regulamento.

5. Perguntas frequentes

A recolha de dados ja comegou. Posso pedir parecer? Ndo. O Conselho ndo emite
pareceres retrospetivos, e a plataforma recusa pedidos nessas condi¢cdes. Se a recolha
comegou sem parecer, contacte o Conselho para saber como proceder.

Sou estudante de mestrado. Quem submete? O pedido é submetido em nome do
investigador responsavel, que nas dissertagbes é o orientador. O estudante consta da equipa,
com o papel de estudante. Nada impede que o estudante preencha o formulario, mas a
submissao é feita com a conta do orientador.

O meu orientador tem varios estudantes com desenhos semelhantes. Tem de submeter
um pedido por cada um? Pode submeter a linha como projeto-quadro, uma vez. Aprovada,
cada estudo é comunicado por um formulario curto e sujeito a validagdo sumaria, sem nova
apreciacao plena.

Preciso de parecer para uma revisao sistematica ou para um estudo s6 com dados
publicados? Em regra ndo. A triagem trata desse caso na identificagédo, e emite a declaragao
de nado sujeigédo, que pode juntar onde for preciso.

O parecer tem validade? O parecer refere-se ao projeto tal como foi aprovado, com o
calendario declarado. Uma alteragéo significativa do calendario € comunicada ao Conselho,
como as demais alteragdes ao projeto aprovado.

Onde vejo em que ponto esta o meu pedido? Na plataforma, na sua area. Cada fase fica
registada com a data, e os pedidos de esclarecimento aparecem ai, a espera da sua resposta.

Quem vé o meu pedido? O secretariado, para a verificagdo administrativa. O relator
designado. Os restantes membros do Conselho quando o pedido é agendado para deliberagao,
ou quando Ihes é remetida a proposta do relator para pronuncia. Ninguém fora do Conselho.

Posso ver o parecer do relator? Nao. O parecer do relator € uma proposta interna. Conhece
0 seu conteudo pela decisdo comunicada, que o incorpora.

6. Os seus dados pessoais na plataforma

A plataforma trata dados pessoais seus, dos membros da equipa que identificar e dos
membros do Conselho. Nao trata dados de participantes em investigagdo: os anexos que
submete sdo modelos em branco, e os dados que vier a recolher nunca sdo carregados na
plataforma.

O responsavel pelo tratamento é a Universidade da Maia. A finalidade é a instrugcdo, a
apreciagao e o registo dos pedidos de parecer, que é competéncia do Conselho nos termos do
seu Regulamento.

O que fica guardado Durante quanto tempo

O parecer, a deciséo e a referéncia do De forma permanente, por serem atos de um érgdo da

processo Universidade com valor de prova

O pedido, os anexos e a correspondéncia [prazo fixado pelo Conselho, contado do fim da recolha

de esclarecimentos declarada]

A sua conta, sem pedidos ativos [prazo fixado pelo Conselho, contado da ultima utilizagao],
com aviso prévio

Tem o direito de aceder aos seus dados, de os retificar, de pedir a sua eliminagao, de limitar ou
de se opor ao seu tratamento, nos termos do Regulamento Geral sobre a Protegdo de Dados.
Para o exercer, contacte o Conselho ou o Encarregado de Protegao de Dados da Universidade.
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