
ISMAI PRÉ-REQUISITOS 1.º CHAMADA (atualização) ANO LETIVO 2021/2022

Grupo A1 - Local de encontro: 23 de junho, às 8h30, na pista de atletismo
ANA RITA OLIVEIRA FERREIRA

BRUNO MIGUEL LOPES CARVALHO

CAROLINA SILVA TAVARES

CLÁUDIA ISABEL RIBEIRO ABREU

DANIEL GILBERTO FRANÇA DA SILVA

DANIEL GOMES OLIVEIRA

DIANA RITA CARDOSO ALVES

DIOGO ALMENDRA ALEJO

DIOGO ANDRÉ ALMEIDA OLIVEIRA

DIOGO FERNANDO CARVALHO FERREIRA

FRANCISCO MIGUEL GOMES ARAÚJO

GONÇALO TEIXEIRA CARDOSO

LUANA RODRIGUES FERREIRA

MATHEUS E SILVA ALEIXO

ROMEL MIGUEL REIS MATEUS

RÚBEN FILIPE CORREIA MUCHA CARVALHO

RUI GONÇALO FERREIRA CUNHA

SAMUEL SILVA BISCAIA

VASCO AUGUSTO LOPES TORRES DA SILVA MAIA

VASCO MELO E SILVA

Grupo A2: Local de encontro: 23 de junho, às 8h30, no estúdio de ginástica
AFONSO MARIA DE ALMEIDA E SOUSA ALBUQUERQUE MATOS

ANA SOFIA AZEVEDO MEIRELES

CATARINA NEVES PEREIRA

DIOGO ALEXANDRE DA ROCHA BESSA CARDOSO

DIOGO FILIPE FERREIRA DE OLIVEIRA

DIOGO RÚBEN TEIXEIRA FERREIRA

FILIPE SOUSA BARROS

GONÇALO FERREIRA VIOLANTE

GONÇALO PINTO MOTA VIANA

GUSTAVO FERREIRA VIOLANTE

INÊS FREITAS DE GOUVEIA

JOÃO FRANCISCO DA SILVA MONTEIRO

JOSÉ AFONSO LEITE MORAIS

JOSÉ AFONSO PAIS SOARES

LUÍSA RIBEIRO PEREIRA DE OLIVEIRA BARBOSA

MATEUS ABEL RODRIGUES FINO

NUNO AFONSO CARVALHO AZEVEDO

PAULO RICARDO RODRIGUES FERNANDES

PEDRO MIGUEL DA SILVA PEREIRA

Grupo B1: Local de encontro: 23 de junho, às 10h30, na pista de atletismo
ALEXANDRA PEREIRA MARTINS

ANA SOFIA CARVALHO MONTEIRO

ARMANDO JOSÉ DUARTE PINTO E SILVA

BERNARDO DIAS TOMAS CARDOSO

DIOGO ALEXANDRE DA SILVA LEITÃO

DIOGO ALEXANDRE SILVA MATOS

FILIPE RIBAS QUEIROZ

GABRIEL BARBOSA RIBEIRO

GABRIEL JORGE MAGALHÃES MOURA

HÉLIO ALEXANDRE AZEVEDO ALMEIDA

MARIANA DA COSTA SANTOS

PEDRO GUIMARÃES PERRY FERREIRA

PEDRO LEAL MADUREIRA DIAS

PEDRO MANUEL DE CASTRO DA SILVA

RAFAEL CARDOSO RESENDE

RAFAEL DIAS ALMEIDA

RUI FILIPE EUSÉBIO COELHO

RUI PEDRO PEREIRA ALMEIDA
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Grupo B2: Local de encontro: 23 de junho, às 10h30, no estúdio de ginástica
ANA BEATRIZ SOUSA BARBOSA

ANA RITA RIBEIRO MACHADO

ANDRÉ FILIPE DOS SANTOS MAGALHÃES

ANDRÉ RIBEIRO AZEVEDO

BEATRIZ SILVA FERNANDES

CAROLINA DE OLIVEIRA VALENTE

DIOGO ANDRÉ SOARES MOREIRA

DIOGO PAVÃO TAVARES

EDUARDO BRITO RODRIGUES

EMANUEL ALVES MOREIRA

GONÇALO MIGUEL ALVES DE MELO

GONÇALO VILAÇA TELES

JOÃO CARLOS DA SILVA MARQUES

JORGE LEAL NUNES

JOSÉ PEDRO MANATA E SILVA PEREIRA

LUÍS FILIPE DE ALMEIDA PERALTA

MARGARIDA GOUVEIA MARTINS PEREIRA

RUI PEDRO SEGADÃES CAMELO CARVALHO AGUIAR

SORAIA EMANUELA MAIO MARQUES

Grupo C1: Local de encontro: 23 de junho, às 15h00, na pista de atletismo
ANA BEATRIZ ANTUNES CARNEIRO

ANA BEATRIZ CARDOSO SILVA

ANTÓNIO PEDRO MADEIRA QUEIRÓS MARTINS

DIOGO MANUEL PEREIRA TAVARES

EDUARDO DA SILVA REIS PORTO

FÁBIO GINO NETO ANDRADEZ

FILIPE PRAÇA NEVES

GONÇALO AUGUSTO CORREIA MARTINS PINTO

GONÇALO COUTO RODRIGUES

JOANA FILIPA MOREIRA MATINHAS

JOÃO ALEXANDRE MARTA ALMEIDA MARTINS DOS REIS

MARIA MADALENA ALVES DE FIGUEIREDO

MARIANO PIRES

NUNO TIAGO DA COSTA PEREIRA

RAFAEL CABRAL DA SILVA

RODRIGO LIMA PEREIRA NOVO

ROSA CUNHA CABELEIRA

TIAGO FERREIRA MENDES DE SOUSA

TIAGO FREDERICO PINTO SÁ

VASCO RAFAEL MARTINS MEIRA

VITOR HUGO ARAUJO DE OLIVEIRA

Grupo C2: Local de encontro: 23 de junho, às 15h00, no estúdio de ginástica
ANDRÉ FILIPE SANTOS AZEVEDO SILVA GOUVEIA

CARLOS ANDRÉ FERREIRA MOREIRA

CAROLINA FILIPA SENRA CARDOSO

DANIEL AUGUSTO TEIXEIRA PEREIRA

DANIEL FARIA DA SILVA

DAVID MIGUEL MAGALHÃES BARBOSA

DIOGO ALEXANDRE CHANTRE PINHEIRO FERREIRA

EDUARDO JOSÉ LEITE CARVALHO

INÊS ROCHA SILVA RIBEIRO

JOÃO RAMALHO COSTA

JOÃO RICARDO RODRIGUES DIAS

MARIANA OLIVEIRA CARVALHO

PEDRO DUARTE RODRIGUES MORAIS SILVA

RÚBEN DE JESUS VASQUES

TIAGO AMORIM SOUSA

TOMÁS ABREU RUAS

VÂNIA MARISA SANTOS MACEDO

VASCO AZEVEDO PRAÇA

VASCO VINHA SANTOS
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Grupo D1: Local de encontro: 25 de junho, às 8h30, na pista de atletismo
ANA CRISTINA GOMES DE CASTRO

BEATRIZ BARROS CHICHARRO

DIOGO FERREIRA MENDES DA SILVA

FÁTIMA DIANA DOS SANTOS MAIO

FILIPE MANUEL OLIVEIRA VALENTE

GUILHERME MANUEL DIAS OLIVEIRA

GUSTAVO BAPTISTA FRANCO

HENRIQUE MAGALHÃES SILVA MEIRELES DE BARROS

HUGO RAFAEL PEREIRA DA SILVA

INÊS SANTOS GUEDES

JOÃO PEDRO TEIXEIRA SOARES

JOSÉ RODA BABO DIAS DE SÁ

MARIA DE FÁTIMA RIBEIRO OLIVEIRA SILVA

MARIA PINTO NEGRÃO

MARIANA FERREIRA RAMADA

MIGUEL GOMES DE ALMEIDA

RAUL MARIA GONÇALVES DA CUNHA

RENATO EUSÉBIO GONÇALVES

TATIANA OLIVEIRA DOS REIS PAIS

Grupo D2: Local de encontro: 25 de junho, às 8h30, no estúdio de ginástica
ANAÏS ALVES GUEDES

ANDRÉ FERNANDO REIS DA SILVA

ANTÓNIO MANUEL PIRES TEIXEIRA FERNANDES TONDELA

BERNARDO NEIVA SARAIVA DIAS PINTO

DIOGO AMORIM SOARES

DIOGO TORRAO MORIM

GUSTAVO RÔXO GOMES DA SILVA

HÉLDER LUÍS GOMES SILVA

JOÃO JOSÉ FELICIO DUARTE MARQUES

JOÃO MIGUEL TEIXEIRA DA SILVA

JOÃO PAULO DA SILVA ANTUNES

JOÃO PEDRO MARTINS BASTOS

MARIA MARGARIDA MARTINHO RODRIGUES

MARIANA SOFIA ALVES DA SILVA

MIGUEL DA COSTA MATOS LÊDO DA FONSECA

RODRIGO DAVID RODRIGUES FREITAS

RODRIGO PINTO BAPTISTA

RUI PEDRO QUINTAS DOS SANTOS

SIMÃO PEDRO ALVES DE SOUSA ALBERTO

VASCO MOREIRA BRAVO

Grupo E1: Local de encontro: 25 de junho, às 10h30, na pista de atletismo
ALEXANDRE JOSÉ SOUSA LOPES SILVA CASTRO

ANA CAROLINA BARBOSA FERREIRA

ANDRÉ DA SILVA CAMPOS

ANTÓNIO FRANCISCO PEDROSA SIMÕES DA COSTA

BRUNO ALEXANDRE OLIVEIRA MORAIS

DIANA ISABEL SOUSA SANTOS

DIOGO JESUS LOUREIRO

DIOGO SOUTO PINTO NOVERÇA

DORINDA ALEXANDRA RODRIGUES PINTO

FILIPE GRAÇA MONTEIRO

GONÇALO COSTA MACHADO

GONÇALO RAFAEL OLIVEIRA VALENTE

HENRIQUE FARIA XAVIER

IÚRI GABRIEL DE SOUSA BARROS

MARTIM OLIVEIRA COUTO

RAFAEL MARTINS VIAGEM LIMA

RAQUEL BOTELHO DOS SANTOS

RICARDO MIGUEL OLIVEIRA CATELA

RUI MIGUEL DA SILVA FERREIRA

SANDRO BORGES RIBEIRO
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Grupo E2: Local de encontro: 25 de junho, às 10h30, no estúdio de ginástica
ANA CAROLINA ROXO TEIXEIRA

BRUNO MIGUEL MONTEIRO CASTRO

DIOGO RAFAEL VIEIRA BARBOSA

DIOGO RENATO SOUSA LOPES

GONCALO MIRANDA CRUZ

GONÇALO VIEIRA PINTO

HENRIQUE JORGE MARTINS RESENDE

JOÃO MANUEL EDUARDO NOGUEIRA

JOAO PAULO VIEIRA DA SILVA

JOÃO PEDRO FIGUEIREDO CASAL

JOÃO PEDRO OLIVEIRA LOBO PALMEIRA

JOSÉ PEDRO CARVALHO DE ALMEIDA

MANUEL CARLOS SERENO FERREIRA

MARIANA GARCEZ SILVA ANDRADE

NUNO RODRIGO MARTINS DE MARTINS

RAFAEL LEAL DUARTE

RODRIGO LOUREIRO DA ROCHA VIEIRA

RUI EDUARDO RILO FERREIRA MARTINHO

TIAGO SOUSA COSTA

VASCO FERREIRA RODRIGUES

Grupo F1: Local de encontro: 25 de junho, às 15h00, na pista de atletismo
BERNARDO DA PAZ BESSA SOARES NOVAK

BRUNO MIGUEL MARQUES VALINHO

CAROLINA MIRANDA DA SILVA

DIOGO DE ALMEIDA LOPES

FILIPE ABRUNHOSA FAUSTINO

FILIPE MIGUEL BARREIRA CARDOSO SANTOS

FRANCISCO DE JESUS BRÁS BRANCO PELOURO

HUGO ALEXANDRE FONSECA SILVA

HUGO MANUEL COSTA SERRA

JOÃO MIGUEL NEVES BARROS

JOSÉ MIGUEL DE JESUS E DE BEÇA

LEONARDO ALEXANDRE MARQUES COELHO

MÁRIO CARLOS LOPES CORTEZ

MIGUEL HENRIQUE CERQUEIRA SILVA

PEDRO MIGUEL LOPES SILVA

RICARDO CASAL SIMÕES

TIAGO FILIPE SILVEIRA LOPES CUNHA

VITOR HUGO PINHO MESQUITA

Grupo F2: Local de encontro: 25 de junho, às 15h00, no estúdio de ginástica
ANDRÉ CUNHA FRAGA FERREIRA PAÇÓ

ANTÓNIO MANUEL MARQUES BRAGA

BERNARDO MARIA FÉLIX CARVALHO MOREIRA

DIOGO EMANUEL DIAS MONTEIRO

EDUARDO JORGE RIBEIRO DA COSTA

FRANCISCO DE SOUSA PACHECO MAGALHÃES MARQUES

GABRIEL GOMES FERREIRA JESUS

GUILHERME MARTIM FRIAS ANASTÁCIO

GUILHERME PINHEIRO NEVES

HUGO JOÃO DOS SANTOS ORGANISTA

JOÃO PEDRO FIGUEIRAS PEREIRA

JOÃO TOMÁS DE BABO MONTEIRO COSTA

JOSÉ MIGUEL ALVES QUINTAS

LEONARDO LUÍS FERRONHA E SILVA

PAULO TOMAS OLIVEIRA CRUZ

PEDRO GOMES REGUFE

RÚBEN FILIPE NOVO ALVES

TIAGO FERNANDES FARIA GOMES

TOMÁS AZEREDO DE GOUVEIA DURÃO

22 de junho de 2021 Página 4 de 4


