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23 de margo de 2026 | Manh3 | Auditério da UMAIA

Inscrigdo: Unica para todas as sessdes da manha.
Aceder ao formuldrio

Abertura do Secretariado

Sessdo de Abertura
Domingos Oliveira Silva, Presidente do Conselho de Administragdo da Maiéutica
José Ferreira Gomes, Reitor da Universidade da Maia
Liliana Meira, Diretora do Departamento de Ciéncias Sociais e do Comportamento
Helena Azevedo, Coordenadora da Licenciatura em Psicologia
Rafael Sousa, Presidente do Ntcleo de Estudantes de Psicologia (NEP)

Passaporte para a Psicologia: da academia a profissao [para estudantes de Mestrado]
Marta Alves, Ordem dos Psicdlogos Portugueses
André Barbosa, Alumni do Mestrado em Psicologia Clinica e da Saude da UMAIA
Beatriz Silva, Alumni do Mestrado em Psicologia Clinica Forense — Intervengdo com Agressores e Vitimas da UMAIA
Marisa Lima, Alumni do Mestrado em Psicologia Escolar e da Educagdo da UMAIA

Moderagdo: Isabel Bastos, coordenadora do Mestrado em Psicologia Clinica e da Saude
Coffee break
Bussola da Psicologia: explorar areas e escolher caminhos [para estudantes de Licenciatura]
Marta Alves, Ordem dos Psicdlogos Portugueses
Ana Catarina Monteiro, Estudante do Mestrado em Psicologia Clinica e da Saide da UMAIA
Laura Matias, Estudante do Mestrado em Psicologia Clinica Forense — Intervengdo com Agressores e Vitimas da UMAIA
Joana Matos, Estudante do Mestrado em Psicologia Escolar e da Educagdo da UMAIA

Moderagdo: Francisco Machado, coordenador do Mestrado em Psicologia Escolar e da Educagdo

Almogo

Psicologia em didlogo... trés areas, multiplas escolhas
Francisco Machado, Coordenador do Mestrado em Psicologia Escolar e da Educagdo
Isabel Basto, Coordenadora do Mestrado em Psicologia Clinica e da Saude
Anita Santos, Coordenadora do Mestrado em Psicologia Clinica Forense — Intervengdo com Agressores e Vitimas
Inscrigdo: aqui
Coffee break
Workshops Hub: Psicologia Hands-On

Hands-On 1: Era uma vez dos livros infantis a intervengao psicoeducativa
Helena jo, Ana ira, Joana iro, Ana Pontes e Vera Coelho

Local: Sala D.14
Inscrigdo: aqui

Hands-On 2: “O Senhor das Mudangas”: Transigdes Ecoldgicas de Criangas e Adolescentes no Sistema de

Promogao e Protegdo — O papel do Psicélogo
Joana Soares, Universidade da Maia, Escola Superior de Educagdo do Porto,
Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto

Local: Sala D.18
Inscrigdo: aqui

Hands-On 3: MINDcraft: autorregulagdo, bem-estar e aprender a aprender
Ménica Nogueira Soares & Marisa Lima

Local: Sala D.19
Inscrigdo: aqui

Os workshops decorrem em simultaneo (inscriges limitadas) e requerem inscrigdo individual.

Encerramento


https://eventos.maieutica.pt/event/sessao-de-abertura-41/register
https://eventos.maieutica.pt/event/psicologia-em-dialogo-tres-areas-multiplas-escolhas-43/register
https://eventos.maieutica.pt/event/hands-on-1-era-uma-vez-dos-livros-infantis-a-intervencao-psicoeducativa-35/register
https://eventos.maieutica.pt/event/hands-on-2-o-senhor-das-mudancas-transicoes-ecologicas-de-criancas-e-adolescentes-no-sistema-de-promocao-e-protecao-o-papel-do-psicologo-44/register
https://eventos.maieutica.pt/event/hands-on-3-mindcraft-autorregulacao-bem-estar-e-aprender-a-aprender-45/register

manh3

tarde

24 de marco de 2026 | Manh3a | Auditério da UMAIA

Local: Auditorio

Inscrigdo: Unica para as 2 sessdes do evento.

Aceder ao formulario

Mais informagdes: https://www.umaia.pt/pt/eventos/2026/simposio-mestrado-psicologia-clinica-saude

09h30 Desafios na intervencdo em Psicologia Clinica e da Saude: um Dialogo entre Investigagdo e a Pratica

Serd que tranquei o carro? Conversas sobre a Perturbagdo Obsessiva-Compulsiva
Carlos Filipe Correia, Psicélogo Clinico
Jodo Tiago Oliveira, Universidade do Minho
Mario Marques dos Santos, Psiquiatra

Moderagdo: Isabel Basto, coordenadora do Mestrado de Psicologia Clinica e da Satde
11h00 Coffee break

11h30 Sinto um vazio que ndo consigo preencher: Conversas sobre a Perturbagéo da Personalidade Borderline
Carina Magalhdes, Psicéloga Clinica
Viania Gongalves, Psicdloga Clinica na ULS S&o Jodo
Diogo Carreiras, Universidade Lus6fona

Moderagdo: Patricia Pinheiro, Universidade da Maia

13h00 Almogo

Local: Auditorio
Inscrigdo: Unica para ambas as atividades.
Aceder ao formulario

14h00 Cha socratico live: Psicologia e crises mundiais
Joana Topa, Universidade da Maia
Gabriela Martinho, Universidade da Maia
Sofia Neves, Universidade da Maia

15h30 Jogo interativo: “Quem quer ser psicélogo?”
16h30 Coffee break
17h00 Workshops Hub: Psicologia Hands-On
Hands-On 1: O poder da autoestima - O nosso sistema imunitario social

Joana Carreiro & do do em Psicologia Clinica e da Satude
Maiéutica Healthy Campus — Dominio da Saiide Mental e Social

Local: Sala C.01
Inscrigdo: aqui

Hands-On 2: HACKeia a Criatividade — Cérebro em Agdo, Ideias em Movimento
Andreia Valquaresma & Carmen Susana Nunes

Local: Sala C.07
Inscrigdo: aqui

Os workshops decorrem em simultaneo (inscri¢des limitadas) e requerem inscri¢do individual.

18h30 Encerramento


https://eventos.maieutica.pt/event/desafios-na-intervencao-em-psicologia-e-da-saude-54/register
https://www.umaia.pt/pt/eventos/2026/simposio-mestrado-psicologia-clinica-saude
https://eventos.maieutica.pt/event/cha-socratico-e-jogo-interativo-55/register
https://eventos.maieutica.pt/event/hands-on-1-o-poder-da-autoestima-o-nosso-sistema-imunitario-social-49/register
https://eventos.maieutica.pt/event/hands-on-2-hackeia-a-criatividade-cerebro-em-acao-ideias-em-movimento-50/register
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25 de margo de 2026 | Manh3 | Auditério da UMAIA

2.2 Conferéncia sobre Trauma e Resiliéncia
Inscrigdo: aqui
Mais informagdes: https://www.umaia.pt/pt/eventos/2026/2conferencia-trauma-resiliencia

26 de margo de 2026 | Manh3 | Salas de aula

Workshops Hub: Psicologia Hands-On
Hands-On 1: Etica na Investigagdo em Contextos de Vulnerabilidade: Uma Perspetiva Informada pelo Trauma
Mariana Gongalves, Universidade do Minho

Destinatarios: investigadores; Estudantes dos Mestrados e do Doutoramento

Local: Sala D.14
Inscri¢do: aqui

Hands-On 2: PERTEN(S)ER: Psicologia na Resposta Educativa e Social para a Inclusdo e Bem-Estar
Vera Coelho & Ana Moreira

Gabinete de Apoio a Inclusdo Educativa (GAIE), projeto Well.Be2.0

Local: Sala A.202
Inscrigdo: aqui

Hands-On 3: Terapia sistémica: O Papel dos Rituais Familiares
Sonia Oliveira, Psicéloga Clinica e da Saude e Psicoterapeuta Sistémica e Familiar

Local: Sala D.18
Inscrigdo: aqui

Hands-On 4: Psicologia do Desporto na Perspetiva do Corpo em Movimento: Teoria e Pratica
Thabata Telles, Universidade da Maia

Local: Sala D.19
Inscrigdo: aqui

Os workshops decorrem em simultaneo (inscriges limitadas) e requerem inscrigdo individual.
Coffee break

Mostra de trabalhos de Psicologia Social
Sofia Neves e estud do 2.ano da Li i em Psi

Local: Sala A.208

Almogo

X Encontro(s) da Psicologia e da Educagdo:

Psicologia da Educagao em Movimento: diversidade de contextos, praticas e publicos
Ana Moreira, Psicdloga, Servigo de Adogdes do Porto
Leonor Carvalho, Psicéloga, Associagdo Nacional de Intervengdo Precoce, ANIP — Coimbra
Marta Tavares, Psicdloga, Agrupamento de Escolas de Valadares (a confirmar)

Moderagdo: Francisco Machado, coordenador do Mestrado em Psicologia Escolar e da Educagdo
Local: Auditério

Inscri¢do: aqui
Mais informag8es: https://www.umaia.pt/pt/eventos/2026/encontro-psicologia-da-educacao

Coffee break
Sarau Cultural da Psicologia
Local: Auditério

Inscrigdo: aqui

Encerramento


https://eventos.maieutica.pt/event/2a-conferencia-de-trauma-e-resiliencia-28/register
https://www.umaia.pt/pt/eventos/2026/2conferencia-trauma-resiliencia
https://eventos.maieutica.pt/event/hands-on-1-etica-na-investigacao-em-contextos-de-vulnerabilidade-uma-perspetiva-informada-pelo-trauma-51/register
https://eventos.maieutica.pt/event/workshop-perten-s-er-32/register
https://eventos.maieutica.pt/event/hands-on-3-terapia-sistemica-o-papel-dos-rituais-familiares-52/register
https://eventos.maieutica.pt/event/hands-on-4-psicologia-do-desporto-na-perspetiva-do-corpo-em-movimento-teoria-e-pratica-53/register
https://eventos.maieutica.pt/event/10o-encontro-s-da-psicologia-e-da-educacao-38/register
https://www.umaia.pt/pt/eventos/2026/encontro-psicologia-da-educacao
https://eventos.maieutica.pt/event/sarau-cultural-da-psicologia-47/register
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27 de margo de 2026 | Manh3 | Auditério da UMAIA

Local: Auditério
Inscrigdo: Unica para todas as sessdes da manha
Aceder ao formuldrio

Investigagdo em dialogo, conhecimento em movimento
Apresentagdo das Unidades 1&D da Universidade da Maia:

Polo do Centro Interdisciplinar de Estudos de Género (CIEG) do

Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas da Universidade de Lisboa

Sofia Neves

Polo do Centro de Psicologia da Universidade do Porto
Carla Cunha

Ana Lemos, representante dos membros ndo doutorados do CPUP
Coffee break

World Café
Estudantes do Doutoramento em Psicologia Clinica da Universidade da Maia

Toda a manha
Mostra de projetos de investigacdo cientifica em formato de poster
Estudantes da Universidade da Maia:
Mestrado em Psicologia Escolar e da Educagdo
Mestrado em Psicologia Clinica e da Saide
Mestrado em Psicologia Clinica Forense — Interveng¢do com Agressores e Vitimas
Doutoramento em Psicologia Clinica

Local: Sala A.208

Piquenique convivio

Encerramento


https://eventos.maieutica.pt/event/investigacao-em-dialogo-conhecimento-em-movimento-48/register




