Prof. Associado com Agregacdo (aposentado) da Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educag@o da Universidade do Porto.
Membro do William James Research Center, ISPA-Lisboa.

Interessado na psicologia da satude positiva, e na promogao da
saude e da qualidade de vida em pessoas com doenga cronica:

" Professor das disciplinas da area de Psicologia da Satde e
orientador de seminarios de mestrado e doutoramento na area da
Psicologia da Saude (orientagdo de 36 doutoramentos ja defendidos, treze dos quais
com Bolsa FCT, e de 110 teses de mestrado ja terminadas).

Fundador da Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saude (SPPS), actual presidente da
direcdo e ex-presidente (por trés vezes). ex-Editor da revista da Sociedade Portuguesa
de Psicologia da Satde e atual membro da coordenagao editorial da mesma revista.



