
Marine Antunes 

Natural de França, nasceu a 1990 e vive em Portugal, desde os dois 

anos de idade, com nacionalidade portuguesa e excesso de pronúncia.  

Licenciada em Comunicação Social, aventurou-se também no mundo 

do stand-up comedy. Sobrevivente do cancro - linfoma - em 2013 criou 

aquele que é o projeto da minha vida - o arrojado e pioneiro Cancro 

com Humor. 

Amante do Humor, com o coração na boca, é blogguer, palestrante, criativa, cronista, 

defensora das causas que acredita e, sobretudo, uma miúda desassossegada.  

Começou por fundar e presidir a Associação Cancro com Humor sem fins lucrativos, que existiu 

de 2013 a 2014 e onde foram criadas várias atividades e desenvolvidos projetos criativos para 

doentes oncológicos e os seus cuidadores. Lançou, nesse mesmo ano, o livro Cancro com 

Humor e venceu o Concurso Jovem Inspirador 2013 - concurso da Associação de Famílias 

Numerosas. Teve a felicidade de vencer ainda o concurso Mulheres Extraordinárias, da Zilian.  

Atualmente, o projeto Cancro com Humor é um projeto pessoal, do qual tem total liberdade 

para criar. Apresenta as palestras Cancro com Humor pelo país inteiro e participou em duas 

Grandes Reportagens televisivas: Grande Reportagem SIC - Mapa do Cancro - que foi 

distinguida pela Liga Portuguesa Contra o Cancro e a Grande Reportagem As Guerreiras, TVI.  

Cronista, escreve também, todas as quintas-feiras, para o Jornal i e sempre que possível para a 

plataforma Capazes.  

Apaixonada pela vida, sobrevivente do cancro e da perda por culpa do cancro, propõe-se 

a desmistificar tabus, valorizar o presente e relativizar as dores, afinal, aprendeu que é possível 

rir no caos e ser feliz em todos os contextos. 

 


