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Psicóloga, Licenciada em Psicologia pela Faculdade de 

Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto. 

 

Psico-Oncologista pela Academia Portuguesa de Psico-Oncologia 

(Academia das Federações da International Psycho-Oncology 
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A exercer funções no Serviço de Psiquiatria e Saúde Mental, Unidade de Psiquiatria de 

Ligação e Psicologia da Saúde do Centro Hospitalar do Porto (CHP) desde Janeiro de 

2005. Integra o Núcleo de Psico-Oncologia e desenvolve funções na área da Oncologia, 

nomeadamente no apoio aos doentes e famílias ao longo do processo de doença, 

nomeadamente em situação paliativa e terminal. Integra a Equipa Intra-Hospitalar de 

Suporte em Cuidados Paliativos, a Unidade de Dor Crónica, o Grupo de Apoio ao Luto, 

o Grupo Coordenador do Centro de Apoio ao Doente Oncológico do CHP e colabora na 

consulta de Doentes Neuromusculares e de doentes com Doença do Neurónio Motor 

(Esclerose Lateral Amiotrófica). 

 

Possui uma vasta experiência como formadora em temáticas relacionadas com as áreas 

de trabalho anteriormente referidas, nomeadamente em Comunicação, Cuidados 

Paliativos e Luto. 

 


