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Licenciada em Psicologia, na área de Desenvolvimento e 

Educação da Criança e do Adolescente pela FPCEUP, em 1998.  

 

A trabalhar na Liga Portuguesa Contra o Cancro - Núcleo 

Regional do Norte, desempenhando funções de coordenadora 

do Departamento de Educação para a Saúde desde janeiro de 

1999.  

 

Para além da responsabilidade de conceção, desenvolvimento e 

acompanhamento de projetos de prevenção de cancro e 

promoção de saúde em contexto escolar e comunitário em todo o norte do país, tem 

igualmente funções de representação institucional, nacional e internacionalmente. 

Formadora reconhecida pelo IEFP e pelo CCPFC.  

Neste momento (e até 2018) assume funções de coordenação nacional de educação 

para a saúde da LPCC. Terminou o mestrado em Educação para a Saúde da FMUP e 

FPCEUP, em dezembro de 2016. 

 


