
 
Critérios de avaliação da Prova de Ingresso 

 

Carta de motivação (25%) 

Parâmetros: redação, razões da escolha do mestrado, argumentação lógica e crítica. 

 

Curriculum Vitae (25%) 

Parâmetros: percurso científico/profissional e formação complementar. 

Necessária a apresentação dos comprovativos de todos os itens do CV que sejam pontuáveis 

de acordo com os critérios de avaliação. 

 

Entrevista (50%): 

Parâmetros de avaliação: atitude (assiduidade, pontualidade, forma de estar na entrevista); 

qualidade das respostas, fluidez e robustez do discurso; perfil do candidato (vocação para o 

ensino da EF); conhecimento contextualizado na Educação Física e no Desporto. 

As sessões de entrevista serão realizadas através de reunião por videoconferência no 

Microsoft Teams, pelo que o/a candidato/a deverá identificar devidamente o seu endereço 

eletrónico (email) no formulário de inscrição na Prova de Ingresso. O convite para aceder 

à entrevista ser-lhe-á oportunamente enviado. 

 

Condições de Aprovação na Prova de Ingresso: 

Em nenhuma das provas, o/a candidato/a pode apresentar uma avaliação de não apto. Será 

considerado apto com uma classificação no mínimo de 10 valores através da média ponderada 

de todas as provas.  


